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Les atouts du centre 

Une équipe pluridisciplinaire 

 

Un accompagnement individualisé tout au long  

de la formation 

 

Taux d'appréciation/satisfaction des bénéficiaires 

(session 2024-2025) : 95,66 % 

 

Taux de réussite aux examens : pas d’examen 

 

Taux d'insertion professionnelle 6 mois après la 

formation (2024) : 41,67 % 

 

Taux d’insertion dans le métier visé : non concerné  

 

Taux d’insertion dans l’emploi (2024) : 41,67 %  
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Nos locaux sont accessibles pour les personnes en 

situation de handicap. Contactez notre secrétariat. 

 

 

 

 

 Consolider  

ses savoirs de bases  

afin d'être autonome  

dans les situations  

de la vie quotidienne 

 

Formation adulte 

Non certifiante 

Non diplômante 
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Perspectives professionnelles 

Ce dispositif doit permettre aux stagiaires de 
sortir d’une situation d’illettrisme et de s’inscrire 
dans une dynamique de parcours pour les 
publics ayant un objectif d’insertion 
professionnel ou d’évolution professionnelle. 

 

Objectifs de la formation 

 Développer la maîtrise des compétences 
de base en vue d'une sécurisation du 
parcours personnel et professionnel 

 Acquisition du socle fonctionnel 
composé des compétences du degré 1 
et 2 du cadre national de référence 
d’ANLCI 

 

Prérequis de la formation 

 Ayant suivi un apprentissage de la 
langue française et atteint le niveau A1 
mais n'ayant pas acquis une maîtrise 
suffisante des apprentissages afin 
d'être autonome dans les situations 
simples de la vie courante 

 Ne maîtrisant pas le degré 2 des savoirs 
fondamentaux (oral et écrit) 

 

Adaptation possible pour les personnes en 

situation de handicap. 

 

Contenu de la formation 

 Compréhension et expression orale et 
écrite : écouter, comprendre, s’exprimer 
à l’oral, lire, écrire, décrire/ formuler 

 Règles de base de calcul et du 
raisonnement mathématique 

 Sensibilisation au numérique/utilisation 
des techniques usuelles de 
l’information et de la communication 
numérique 

 Apprendre à apprendre tout au long de 

la vie : mieux se connaître et prendre 

confiance en soi, entretenir sa curiosité 

et sa motivation pour apprendre, 

notamment dans le champ 

professionnel, optimiser les conditions 

d’apprentissage 

 

Modalités pédagogiques : 

Apports théoriques, mise en situation, travail 

individuel/de groupe. 

Parcours de formation personnalisé adapté au 

niveau et aux objectifs de l’apprenant, en 

concertation permanente avec le stagiaire. 

Une attestation de formation est remise au 
stagiaire en fin de formation. 
 
 
 
 

Conditions d’admission 

 Tout public de plus de 16 ans, 
demandeur d’emploi ou non, en situation 
d’illettrisme 

 Les candidats sont sélectionnés sur 
entretien de positionnement et leur 
capacité à réussir le parcours de 
formation 

 Recrutement à l’année 

 

Statut et rémunération 

 La région Occitanie finance le coût 
pédagogique de la formation et la 
protection sociale pour la durée de la 
formation 

 L’action est non-rémunérée 

 

Rythme et durée de la formation 

 Individualisation de la formation : durée 
adaptée suivant les besoins de chaque 
personne et définie à partir de 
l’évaluation initiale : (positionnement) 

 Formation en présentiel à temps complet 
ou partiel continu ou discontinu. 
Parcours maximum : 200 h 

 Entrées et sorties régulières des 
stagiaires. 

 Lieux de formation : Marvejols, Mende 


